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オンライン栄養講座/相談 

 

 

 

 

 日 月 火 水   木 金 土 

 

 

             

 

 １ 

 

２ 
 
 

 

 

 

３ 

 

４ ５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

 

 

 

１０ １１ １２ １３ １４ 

 

 

 

１５ 
 

 

１６ 

 

 
 

１７ １８ 

 

１９ ２０ ２１ 

 

２２ 
 

２３ 

 

２４ ２５ 
 

 

２６ ２７ ２８ 

 

 

14:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

あいている時
じ

間
かん

 9：00～１８：００ （１７：３０からはお片
かた

付
づ

けです） 

★第
だい

３日
にち

曜
よう

日
び

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

  (12/29～1/3)はお休
やす

みです。 

 

 

 

 

   

休館
きゅうかん

日
び

 

オンライン 

栄
えい

養
よう

講
こう

座
ざ

/相
そう

談
だん

 
10:30～11:30 

※要
よう

予
よ

約
やく

 

 

 

 

 

 

 

 

トランポリンで 

あそぼう！ 

11:00～11:30 

 

１０：３０～１１：

００ 

 

 
 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

子
こ

育
そだ

て相
そう

談
だん

 

随
ずい

時
じ

、受
う

け付
つ

けています。お子
こ

様
さま

の事
こと

や、ご夫
ふう

婦
ふ

、 

自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

のことなど何
なん

でもお話
はな

しできます。お気
き

軽
がる

にご相
そう

談
だん

ください。 

11:00～11:15 

『サンサン体
たい

操
そう

』や 

手
て

遊
あそ

びをしてお子
こ

さ

まと一
いっ

緒
しょ

に楽
たの

しみ

ましょう♪ 

 

 

 
 

『サンサン体操』や手遊びを

してお子さまと一緒に楽しみ

ましょう♪ 

☀ 

14:00～17:00 
 

センターに遊
あ そ

びに来
く

る子
こ

どもたちへ 

◎手
て

洗
あら

いをしてから受
うけ

付
つけ

をします。 

 ＊連
れん

絡
らく

先
さき

（電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

）を記
き

入
にゅう

するので覚
おぼ

えてきてください。 

◎センター内
ない

・駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

でおやつなどを食
た

べることはできません。 

◎お家
うち

から持
も

ってきたゲームやカード、おもちゃは出
だ

さないでね。 

◎いろいろなイベントを用
よう

意
い

しています。ぜひ参
さん

加
か

してください。 

予
よ

約
やく

が必
ひつ

要
よう

なイベントは、お家
うち

の人
ひと

に申
もう

し込
こ

みをしてもらい 

ましょう。（直
ちょく

接
せつ

、または電
でん

話
わ

で予
よ

約
やく

してね） 

イベントの内
ない

容
よう

は裏
うら

のページを見
み

て確
かく

認
にん

してください。 

◎自
じ

転
てん

車
しゃ

や歩
ある

きで来
き

た子
こ

は暗
くら

くなる前
まえ

にお家
うち

に帰
かえ

りましょう。 

◎体
たい

調
ちょう

が悪
わる

い時
とき

（熱
ねつ

、咳
せき

など）はお家
うち

で過
す

ごしましょう。 

★休
きゅう

校
こう

、学
がく

年
ねん

・学
がっ

級
きゅう

閉
へい

鎖
さ

で学
がっ

校
こう

がお休
やす

みの時
とき

は 

利
り

用
よう

できません。 

子
こ

ども会
かい

議
ぎ

のメンバーが作
つく

ったプレゼントを用
よう

意
い

しています。

2月
がつ

がお誕
たん

生
じょう

日
び

のお友
とも

達
だち

は先
せん

生
せい

に言
い

ってね！ 

 

お誕
た ん

生
じょう

日
び

を迎
む か

えたお友
と も

達
だ ち

へ 

 

（小
しょう

学
が く

生
せ い

以
い

上
じょう

） 

★耳
みみ

の不
ふ

自
じ

由
ゆう

な方
かた

は

筆談
ひつだん

しますので 

お気
き

軽
がる

にお申
もう

し出
で

 

ください。 

 聞
き

こえが不
ふ

自
じ

由
ゆう

なことを 表
あらわ

す「耳
みみ

マーク」

です。 

 

 

さくら市
し

氏
うじ

家
いえ

児
じ

童
どう

センター 

〒３２９－１３２１さくら市
し

馬
ば

場
ば

９６－１ FAX 028-612-6146 

 

TEL 028-612-6145 

 

9:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

キッズパーク 

10:30～11:15 

 

 

9:00～17:00 
 

★学童
がくどう

児童
じ ど う

 

 

 

キッズパーク 

（ミニミニアスレチック） 

１０日（月
げつ

） 

10:30～11:15 

＊対
たい

象
しょう

 

１歳
さい

以上
いじょう

の幼
よう

児
じ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子
こ

ども会議
か い ぎ

（ＫＭ） 

10:30～12:00 
 

 
 

 

14:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

電
でん

車
しゃ

大
だい

集
しゅう

合
ごう

！ 

（プラレールであそぼう） 

１１日（火
か

） 

10:30～11:30 

＊対
たい

象
しょう

 どなたでも 

パパの参
さん

加
か

大
だい

歓
かん

迎
げい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sun Sun タイム 

11:00～11:15 

 

 

 

14:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

TEAM  

 （チーム民謡
みんよう

） 
16:00～17:00 
 

 

 

 

フェイクスイーツ  

新
しん

♡赤
あか

ちゃん組
ぐみ

 

10:30～11:00 

※要予約
ようよやく

 

ミモザwithすまいる 

10:30～11:00 

※要予約
ようよやく

 

電車
でんしゃ

大集合
だいしゅうごう

！ 

「プラレールで 

あそぼう」 

10:30～11:30 

2月
がつ

生
う

まれの 

トランポリンで 

あそぼう！ 

８日（土
ど

） 

11:00～11:30 

＊対象
たいしょう

 

２歳
さい

～６歳
さい

の幼児
よ う じ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⓵10:00～ 

※要予約
ようよやく

 

11:00～11:30 

 

お誕生会
たんじょうかい

 

 

MINNYO 

Sun Sun タイム 

11:00～11:15 

 

 

 

Sun Sun タイム 

11:00～11:15 

 

 

 

ひなまつりリースを 

 

 

 

大輔
だいすけ

さんと 
 

 

 

 

運動
うんどう

あそび 

 

 

 

11:00～11:30 

 

 

 

 キットがなくなったら終了
しゅうりょう

 

14:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

9:00～17:00 
 

9:00～17:00 
 

Sun Sunタイム 
スペシャル節分

せつぶん

 

※要予約
ようよやく

 

 

14:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

14:00～17:00 
 

センター利用
り よ う

日
び

 

Sun Sun タイム 

11:00～11:15 

 

 

 

親子
お や こ

ヨガ 

10:30～11:30 

 

 

 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 
16:00～16:50 

 

14:00～17:00 
 

作
つく

ろう 

 
10:30～11:30 

 

 
キットがなくなったら 

13:00～ 

14:00～17:00 
 

終 了
しゅうりょう

 

Sun Sun タイム 

11:00～11:15 

 

 

 15:30～16:15 

 
14:00～17:00 

 
14:00～17:00 

 

フェルト 
 

 

 

 

コースターを 
 

 

 

 

作
つく

ろう‼ 
 

 

 

 

15:30～16:00 

 

⓶11:00～ 

 キャッチ輪投
わ な

げ 
15:00～16:00 

 

 

 

TEAM  

 （チーム民謡
みんよう

） 
16:00～17:00 
 

 

 

 

MINNYO 

子
こ

ども会議
か い ぎ

（ＫＭ） 

10:30～12:00 
 

 
 

 

おはなしなーに？ 

 
11:00～11:15 

 

にこにこ子育
こ そ だ

て講座
こ う ざ

 

 

 

 

10:45～11:30 

 
こぼれない水

みず

 

 『大気圧
たいきあつ

』 

 
15:30～16:15 

 

こぼれない水
みず

 

 『大気圧
たいきあつ

』 

 
15:30～16:15 

 

リズムであそぼう♪ 

 11:00～11:30 

★学童
がくどう

児童
じ ど う

 

 

 

センター利用
り よ う

日
び

 
16:00～16:50 

 
14:00～17:00 

 

※要予約
ようよやく

 

※要予約
ようよやく

 

氏家
うじいえ

雛
ひな

めぐり 

２/８（土
ど

）～ 

３/３（月
げつ

） 

 氏家
うじいえ

公民館
こうみんかん

 談話室
だんわし つ

に 

作品
さくひん

を展示
て ん じ

しています 

見
み

にきてね！ 

※要予約
ようよやく

 



 

オンライン栄養講座/相談  
 

・雪だるまを作ろう！（手形をとります） 

 

 

子
こ

ども会
かい

議
ぎ

（KM）〈キッズミーティング〉 

１日（土
ど

）・１５日（土
ど

）１０:３０～１２:００ 

 

新♡赤ちゃん組  

２５日（火）１０:３０～１１:００ 

手形をとります♡ 

＊対象 R６．4月生まれ～R７．3月生まれ  

予約受付開始  １月２７日（月）１０:００～ 

（道路改良工事のお知らせ）下記の日程で氏家児童センター北側道路改良工事が行われています。北側駐車場が 
満車の際は東側職員駐車場をご利用下さい。皆様方にはご不便ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力を 
お願い致します。 
工事期間 令和６年１１月２１日（木）～令和７年４月予定 午前８時３０分～午後５時 

 

７日（金
きん

）・１４日（金
きん

）１６:００～１７:００  （登録
とうろく

メンバーのみ） 

ＴＥＡＭ ＭＩＮＮＹＯ（チーム民
みん

謡
よう

） 

 ３/５のとちテレ出演
しゅつえん

に向
む

けて練習
れんしゅう

します♪ 

 

オンライン栄養講座/相談  

 １２日（水）１０:３０～１０:４５ 講座「おやつについて」 

       １０:４５～１１:３０ 相談 

＊対象 未就学児 ＊定員 ３組  

＊場所 氏家児童センター内  

栄養士さんのお話を聞いた後、質問・相談ができます!   

予約受付開始  １月２７日（月）１０:００～ 

 

 

 

２月生まれのお誕生会 
２７日（木）１１:００～１１:３０  

＊対象： 未就学児  ※当日受付 

＊誕生者の持ち物：お子様の写真 1枚（L判 横） 

※２月生まれのお子様は、当日の１０:３０までに 

受付を済ませてください。（手形をとります）  

ミモザ withすまいる 
１７日（月）１０:３０～１１:００ 

子育てのことやサークル活動のことなど、『子育てサークル

すまいる』の先輩ママに聞いてみよう 

＊対象 R５．4月生まれ～R６．3月生まれ 

 予約受付開始  １月２７日（月）１０:００～ 

 

ひなまつりリースを作ろう 

１８日（火）～ １０:３０～１１:３０ ＊対象 未就学児  

（キットがなくなり次第終了） 

リズムであそぼう♪ 
 ２１日（金）１１:００～１１:３０ 
＊対象 1歳６ヶ月～３歳 

～親子で楽しくリズムあそび～ 

＊定員 ８組 
予約受付開始  １月２７日（月）１０:００～ 

 

２８日（金）１０:４５～１１:３０ ＊対象 未就学児  

講師：『こども発達支援センターぴーち』の保育士さん 

成長や発達についてなど、気軽に相談できます 

にこにこ子育て講座 

「子どもとの上手な関わり方について」 

予約受付開始  １月２７日（月）１０:００～ 

 

 フェイクスイーツ「スズメの鈴
すず

カステラえんぴつ」 

９日（日
にち

） ①１０:００～ ②１１:００～ 

 ＊材料費
ざいりょうひ

 ３００円
えん

（当日
とうじつ

集
あつ

めます） 

＊対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

  定員
ていいん

 各回
かくかい

１２名
めい

 

材料費
ざいりょうひ

がかかるので、おうちの人
ひと

に聞
き

いてから申
もう

し込
こ

んでね！ 

※汚
よご

れても良
よ

い服装
ふくそう

で、髪
かみ

の毛
け

をまとめてきてください。 

予約
よ や く

受付
うけつけ

開始
か い し

  １月２７日（月
げつ

）１０:００～ 

 

１０日（月
げつ

）～１４日（金
きん

）１５:００～１６:００  

キャッチ輪投
わ な

げ（スポチャレ） 

＊対
たい

象
しょう

 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

お友達
ともだち

とチャレンジしてみよう！ 

（キットがなくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

） 

フェルトコースターを作
つく

ろう！！ 

６日（木
も く

）～ １５:３０～１６:００  ＊対
たい

象
しょう

 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

５日（水
すい

）１５:３０～１６:１５  

大輔
だいすけ

さんと運動
うんどう

あそび 

 

＊対
たい

象
しょう

 小学生
しょうがくせい

 ＊定
てい

員
いん

 ２０名
めい

 

予
よ

約
やく

受
うけ

付
つけ

開
かい

始
し

  １月２７日（月
げつ

）１０:００～ 

 

プロ選手
せんしゅ

をめざして運動
うんどう

しよう 

２６日（水
すい

）・２８日（金
きん

）１５:３０～１６:１５  

 

【科
か

学
がく

あそび】 こぼれない水
みず

『大気圧
た いき あ つ

』 

キミもマジシャン？チャレンジしてみよう！ 

＊対
たい

象
しょう

 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

２６日（水）１０:３０～１１:３０ 

予約受付開始  １月２７日（月）１０:００～ 

 

＊定員 ８組 

親子ヨガ 
 
＊対象 1歳未満 
＊持ち物 バスタオル 

アリスの会 おはなしなーに？ 
 さくら市氏家図書館おはなしボランティア 

「アリスの会」による絵本の読み聞かせ 

１９日（水）１１:００～１１:１５ ＊対象 未就学児 

 Sun Sunタイム スペシャル節分 
 ３日（月）１１:００～１１:３０ ＊対象 未就学児 

豆まきをして鬼退治を行ったり、 

かわいい鬼さんを作ったり、 

節分ならではの Sun Sunタイムを 

楽しみましょう！ 


